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INTRODUCTIONé



SCIENCE PHYSIQUE

MOUVEMENT

Variation d'un corps par rapport à 

un point fixe de l'espace et à un 

moment déterminé .

ENVELOPPE

Ce qui couvre naturellement 

quelque chose, partie externe, 

protectrice de quelque chose.

Matière ou objet souple s'adaptant 

à la forme de l'objet.

Source définition: http://www.cnrtl.fr 



« Prise en compte des souffrances

psychiques et corporelles

& de l'intrication somato -psychique des 
symptômes é »

« Passer par le corps pour 

atteindre le psychisme "

« Travail psychologique 

prenant le corps comme 

médiateur et permettant la 
verbalisation »

« Réappropriation du corps

malade"

Comment 

définir la 

psychomotricit

é?

Source: questionnaire sur les 

représentations de la 

psychomotricité



« Patients sensibles aux 

soins corporels dits « de 

confort » »

« Souffrance psychologique 

avec difficulté de mise en 

mot ou refus de soutien 

psychologique »

« Perturbation de lõimage du 

corps »

A quel 

moment je 

propose de la 

psychomotrici

té?
« Rétractions des membres, 

maladies 

neurodégénératives, 
troubles du langage »

« Besoin de détente corps / 
esprit »

« Angoisse, 

anxi®t®é»
Source: questionnaire sur les 

représentations de la 

psychomotricité



ENVISAGER

Des sciences physiques

Vers la conscience corporelleé

Source définition: http://www.cnrtl.fr 

Source photo: Mme P. - COS Villa Pia 



MOUVEMENT

mƼvƙo

mouvoir, mettre en mouvement

secouer, agiter

changer, transformer, muer

entreprendre, débuter, commencer

éloigner, chasser, repousser

mouvoir, attendrir, troubler, impressionner , 

frapper

détourner , faire changer d'idée

provoquer, produire, susciter

manifester, montrer

mettre en discussion

penser, réfléchir

bouger, s'éloigner, s'en aller

danser

jouer dõun instrument

pousser, croître , bourgeonner



ENVELOPPE

Envelopper

ÅEntourer , couvrir naturellement (d'une 

couche protectrice ).

ÅConstituer la membrane naturelle protectrice 

dõun corps.

ÅEntourer (quelqu'un) de soins, d'égards, de 

gestes délicats qui concrétisent ses 

sentiments .

ÅAdoucir, atténuer l'aspect trop rude, trop 

incisif ou trop direct: envelopper sa pensée.



MADAME L

Son univers



MADAME L

Son autoportrait



MADAME L

Son vécu



MONSIEUR L

Le temps suspendu



MONSIEUR L

Un couple



MONSIEUR L

La délicatesse des 

sentimentsé



LA PSYCHOMOTRICITE

«Un coup de vent dans lõairé»

Source photo: Mme B ðEHPAD A NOSTE


